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Tid og fagligt område Aktivitet Læringsmål 

Sang/Kor Elementær sang og rytmik.  

Børnesange og udenadslære 

af simple sangtekster.Rim og 

remser. Tegninger til 

illustration af sangenes 

tekstmæssige indhold og 

stemning samt bevægelse og 

fagter. Solmisation, (do-re-

mi) til indlæring og 

bevidstgørelse af melodiens 

bevægelse og intonation. 

 

  

Opbygning af et sangrepertoire og begyndende forståelse af 

form, genre og udtryk såvel musikalsk som tekstmæssigt. 

Klang, dynamik, intonation og vejrtrækning. Fokus på 

evnen til at lytte og indgå i et fælles lydbillede. Udvikling 

af sprog og ordforråd. Sang som værktøj til at øge den 

sociale bevidsthed. 

 

 

Leg Leg, bevægelse og dans 

kombineret med spil på 

trommer og 

rytmeinstrumenter. 

Klappeøvelser og imitation 

af rytmer og lyde. 

Dans og bevægelse til 

musik. 

 

Brug af lyd og instrumenter til udvikling af fantasien. 

Hvordan kan man genkende instrumenterne udfra lyden og 

udseendet. 

Musikalsk skaben Fælles fremstilling af små 

melodier. Brug af pentatone 

skalaer i dur og mol. 

Brug af simple tonerækker og rytmer til skabelse af egne 

små sange. 

Musiklytning og 

musikhistorie. 

Musiklytning til forskellige 

stykker med efterfølgende 
snak om musikkens karakter, 

stemning og instrumenter. 

Udbygge evnen til at lytte og genkende musikken og 

instrumenterne og heraf styrke den musikalske oplevelse. 
Koncentration, afslapning og fordybelse. Musikkens rolle i 

verden. Musikkens betydning for humør og følelsesliv. 

 

 

 
 

 

Planen er foreløbig og tilpasses elevernes behov og tidsforbrug. 

 


