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Lærer: LK 
 
 

Tid og fagligt område Aktivitet Læringsmål 

Uge 32-41 

Velkommen tilbage 

 

Sundheds- og 

seksualundervisning. 

Familiekundskab 

 

Alkohol 

 

Elevråd  

Elevsamtaler 

Hvad skal vi arbejde med i 

løbet af året. 

 

Social pejling 

dilemmaspil  

dialogkort 

Alkohol dialog. Dk 

Omalkohol.dl - Kræftens 

bekæmpelse 

GODA (god alkoholkultur) 

Eleven kan anvende statistik til at forklare alkohols 

indflydelse på lovovertrædelser.  

Eleven kan undervise andre unge i emnet ikomma forklare 

konsekvenser og styre en debat. 

Eleven kan redegøre for fordelene ved at udskyde 

alkoholdebuten. 

Uge 43-51 

uddannelse og job 

 

parathedsvurdering 

UPV: hvad er det? 

Deadline for skolens 

vurdering er 1. 

december. 

 

Elevsamtaler 

 

Virksomhedsbesøg 

gennemgang af kriterier, der 

indgår i UPV. 

 

Hvad er en 

ungdomsuddannelse? 

 

 

 

Kammeratskab 

Eleven har viden om sammenhæng mellem karriereveje, 

personlige værdier, interesser og færdigheder. 

Uge 2-12 

Færdselslære/trafikal 

adfærd 

 

Sikker Trafik  

 

 

Digital dannelse 

 

Elevråd 

Sikker Trafiks hjemmeside. 

 

Færdselsloven - hvad er 

reglerne for dig? 

 

Hvad er dine og andres 

erfaringer i trafikken? 

 

Hvilke farer er der ved at 

færdes på nettet? 

Eleverne kender til færdselsregler i samspil med andre 

trafikanter. 

Eleven kan færdes ansvarsfuldt i trafikken. 

Eleven kan anvende statistik til at forklare alkohols 

indflydelse på lovovertrædelser 

Uge 14-25 

Sundheds og 

seksualundervisning og 

familiekundskab. 

 

LGTB 

Vi kigger nærmere på 

begrebet LGTB og 

analyserer normer og 

samfundsstrukturer. 

 

Vi kigger på rettigheder, 

grænsesætning, 

minorisering, identitet, 

medier og aktivisme 

eleven kan vurdere normer og rettigheder for krop, køn og 

seksualitet i et samfundsmæssigt perspektiv. Eleven har 

viden om  rettigheder, der er relateret til krop, køn, 

seksualitet og familie. 

Planen er foreløbig og tilpasses elevernes behov og tidsforbrug. 


