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Lærer: Susanne Sandfort 

Bogsystem: Liv og religion 4 af John Rydahl, Gyldendal 

 

 

Tid og fagligt område 

  

Aktivitet 

 

Læringsmål 

 

 

August til december 

Hellige skrifter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensom eller bare alene? 

 

 

Introduktion om hvad et helligt 

skrift er, hvad det indeholder, og 

hvad det bruges til. 

 

Arbejde med det dobbelte 

kærlighedsbud i Bibelen, 

dommedagsforestillingen i  

 

Koranen og den hinduistiske 

tanke om udryddelsen af al 

ondskab.  

 

Arbejde med fortællingerne om 

Den Barmhjertige Samaritaner og 

Rama. 

 

 

 

 

 

Læse to fortællinger om at være 

bange og alene.  

Arbejde med eventyret om 

Drengen, der drog ud for at lære 

frygten at kende.  

 

Læse om Antonius og Simon 

Søjlehelgen.  

 

Jesus i Getsemane Have og 

fortællingen om Bartimæus.  

 

Buddhas lære og de otte veje. 

 

 

At eleverne bliver bekendt med 

begrebet ”hellige skrifter” og 

deres særkende i forskellige 

religioner.  

 

Kendskab til nogle centrale 

tanker indenfor kristendom, islam 

og hinduisme.  

 

Kendskab til fortællinger, som 

belyser grundlæggende 

eksistensvilkår.  

 

Kendskab til Bibelens opbygning 

og tilblivelseshistorie – herunder 

forholdet mellem Det gamle og 

Det nye Testamente. 

 

 

 

At eleverne får viden om 

begrebet ensomhed og kan 

reflektere over dets betydninger 

og muligheder.  

 

Kendskab til udvalgte 

fortællinger om ensomhed fra 

forskellige religioner.  

 

At eleverne bliver 

opmærksomme på fænomenet i 

deres hverdag, og hvordan man 

kan hjælpe andre ud af deres 

ensomhed.  

At eleverne bliver bevidste om 
relationen mellem ensomhed og 

fællesskab. 
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December 

Den kristne jul 

 

Juleevangeliet gennemgåes. 

Julesalmer fortolkes og synges. 

Julekort og julepynt klippes. 

 

At eleverne får viden om den 

kristne julefortælling, julesalmer 

og traditioner. 

 

 

Januar til marts 

Ritualer 

 
Almen introduktion til emnet 

ritualer og overgangsritualer.  

 

Gennemgang af disse indenfor 

afrikansk stammereligion, 

hinduisme, kristendommen og 

jødedommen.  

 

Billedbaseret præsentation af 

forskellige pilgrimsmål inden for 

alle de store verdensreligioner. 

 
At blive bevidst om ritualers 

eksistens og generelle funktion i 

menneskers liv.  

 

Kendskab til udvalgte ritualer og 

deres betydning i forskellige 

religioner.  

 

At eleverne får kendskab til 

traditionen bag deres egen og 

andres brug af ritualer, og at de i 

respekt for diversiteten heri 

forholder sig til forskellene. 

 

April 

Den kristne Påske 

 

Beretninger fra Det nye 

Testamente, der omhandler Den 

kristne Påske.  

Påskeæg, gækkebreve, 

påskeharen mv. 

 

Kendskab til den kristne 

påskefortælling.  

 

Viden om kristendommen og det 

kristne håb. 

 

Kendskab til forskellige 

traditioner forbundet med 

påskehøjtideligheden.  

 

 

Maj til juni 

Hvorfor skal man tilgive? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Læse fortællinger om den 

verdslige skyld og den religiøse. 

Jakobs kamp med Gud.  
David og Batseba.  

 

Den græske myte Prometheus og 

ilden.  

 

Lignelsen om den gældbundne 

tjener.  

 

Tove Ditlevsens: En æggesnaps. 

 

 

 

 
At eleverne bliver bevidste om 

betydningen af tilgivelse som en 

mulighed i mellemmenneskelige 
relationer.  

 

Kendskab til nogle udvalgte 

fortællinger om tilgivelse, skyld 

og straf. 
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Ansgar og kristendommen i 

Danmark 

Paulus og de første kristne.  

 

Ansgar kommer til Danmark. 

Poppo bærer jernbyrd.  

 

Harald Blåtand.  
De første kirker i Danmark. 

Jellingstenen. 

At eleverne får en fornemmelse 

af tidsforløbet i forbindelse med 

indførelsen af kristendommen i 

Danmark.  

 

Viden om de historiske og 
religiøse brydninger, der 

udspandt sig i forbindelse med 

kristendommens indførelse i 

Danmark.  

 

Kendskab til centrale personer og 

steder i kristendommens historie. 

 

  

Planen er foreløbig og tilpasses elevernes niveau og tidsforbrug. 
 

 

 

 


